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INSTITUTO DEL DEPORTE Y LA,RECREACIC')N
DEL ESTADO DE QUERETARO

INSTITUTO DEL DEPORTE Y.LA,RECREACION DEL ESTADO DE
QUERETARO

C. Markus Javier Lopez Winkler, Director General del Instituto del Deporte y la
Recreacion del Estado de Querétaro, en el ejercicio de las atribuciones que le confieren
los articulos 13, 13 Bis, fracciones |, X y Xlll de la Ley Deporte del Estado de Querétaro; y
55 fraccion I, V y Xl de la Ley de la Administracion Publica Paraestatal del Estado de
Querétaro; y

CONSIDERANDO:

[.Que ante la pandemia de COVID-19, y en atencion y seguimiento que se le ha dado a
las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) de la que México
es parte; asi como las recomendaciones generales emitidas por la Secretaria de Salud
del Gobierno Federal, de conformidad con las emitidas por la Secretaria de Salud del
Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro, y el acuerdo de medidas de Seguridad
Sanitaria emitidas por el Consejo Estatal de Seguridad, publicados en el Periédico
Oficial del Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”’, los dias 18
dieciocho y 19 diecinueve de marzo de 2020 dos mil veinte, respectivamente, se
decreto la suspension de actividades.

II. El “Acuerdo por el que se establece la suspension, plazos y términos en Instituto del
Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro”, emitido por el que suscribe, Director
General del Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro, publicado
en el Periédico Oficial del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga” en fecha 06
seis de abril de 2020 dos mil veinte, en que se establecieron las acciones adoptadas
por el Instituto del Deporte y la Recreacién del Estado de Querétaro, en aras de brindar
proteccién a la poblacién en general y a sus trabajadores, con la finalidad de evitar el
contagio y propagacion del virus SARS-CoV2 (COVID-19).

I1l.En fecha 16 dieciséis de junio de 2020 dos mil veinte, se publicé en el Periddico Oficial
del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga” el ACUERDO POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS MEDIDAS SANITARIAS PERMANENTES PARA LA
REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES ECONOMINCAS, PRODUCTIVAS Y
SOCIALES EN EL ESTADO DE QUERETARO, DURANTE LA EMERGENCIA
SANITARIA DE LA ENFERMEDAD COVID-19. En donde se establece que: los
Gimnasios, Albercas, Centros Deportivos, Spa y Centros de Masajes al 30% de su
ocupacion y solo con citas.
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IV. Ante el inminente regreso a retomar actividades, el presente acuerdo tiene por objeto
establecer las estrategias generales para prevenir, mitigar y controlar la propagacion de
la enfermedad COVID-19, en la reincorporacion de las actividades deportivas,
recreativas y administrativas que realiza el Instituto del Deporte y la Recreacion del
Estado de Querétaro.

V.De esta manera, se justifica el ejecutar la transicion y recuperacion progresiva de todas
las actividades deportivas, de recreacion y administrativas a cargo del Instituto del
Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro. Razéon por la cual se emiten los
lineamientos, para prevenir, mitigar y controlar la propagacion de la enfermedad
COVID-19.

ACUERDO POR EL QUE SE ESTABLECEN LOS LINEAMIENTOS PARA LA
REACTIVACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS, RECREATIVAS Y
ADMINISTRATIVAS DEL INSTITUTO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
DEL ESTADO DE QUERETARO.

ACUERDO:

PRIMERO. Las instalaciones que integran el Instituto del Deporte y la Recreacion del
Estado de Querétaro abriran sus puertas al publico en general a partir del 01 primero de
septiembre de 2020 dos mil veinte, en los dias y horarios de atencion, de cada una de las
unidades deportivas administradas por el Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado
de Querétaro.

Para los espacios abiertos en dichas instalaciones se permitira el acceso hasta el 30%
treinta por ciento de su ocupacion, por lo que los usuarios deberan ingresar conforme a la
capacidad sefialada y que esté disponible, se sefiala que todos los usuarios deberan de
cumplir con los protocolos sanitarios que se implementen en dichas instalaciones.

Para los espacios cerrados, como lo son gimnasios, salones y albercas, se permitira el
acceso de hasta el 30% treinta por ciento de su ocupacion, previa cita, conforme a los
lineamientos sefialados en el Acuerdo por el que se establecen las Medidas Sanitarias
Permanentes para la realizacion de las Actividades Econémicas, Productivas y Sociales
en el Estado De Querétaro, durante la Emergencia Sanitaria de La Enfermedad Covid-19,
se sefiala que todos los usuarios deberan de cumplir con los protocolos sanitarios que se
implementen en dichas instalaciones.
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Para el caso de los grupos de riesgo vulnerables, como lo son: personas con
enfermedades como cancer, cardiopatias, diabetes, hipertension, enfermedades
pulmonares crénicas y con inmunodeficiencias, quienes tengan 60 sesenta afios o mas,
asi como mujeres embarazadas o que se encuentren en periodo de lactancia y nifios, el
acceso se suspendera de acuerdo a las indicaciones emitidas por autoridades en materia
de salud publica.

Las areas ludicas, permaneceran cerradas hasta que sea emitido por las autoridades
sanitarias el cambio de semaforo a verde, esto por ser considerado recreacion y
encontrarse suspendida toda actividad recreativa.

SEGUNDO. Los usuarios que deseen reincorporarse a las actividades y cumplan con los
lineamientos en materia de salud, y que al momento del cierre de las instalaciones, se
encontraban al corriente con el pago de los servicios de las diferentes disciplinas
deportivas impartidas por el Instituto del Deporte y la Recreacién del Estado de
Querétaro, deberan presentar su credencial debidamente firmada y sellada
correspondiente al mes de marzo de 2020 dos mil veinte, certificado médico con
antigiedad no mayor a 05 cinco dias habiles y ser menores de 60 afos, para tener
acceso al procedimiento de reanudacion de actividades y uso de instalaciones.

Para el caso de aquellos usuarios, que, por considerarlo necesario, no deseen
reincorporarse hasta que las autoridades de salud informen el cambio a semaforo verde y
aquellas que por encontrarse en grupos vulnerables y de riesgo no puedan hacer uso de
los servicios de las disciplinas impartidas por el Instituto del Deporte y la Recreacion del
Estado de Querétaro, conservaran el lugar y derechos que como usuario tiene.

Hasta en tanto se informe por las autoridades de salud que el semaforo cambia a verde,
no se admitirdn nuevos ingresos a las diferentes disciplinas deportivas impartidas por el
Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro.

No obstante, al solicitar cualquier tipo de aclaracién bajo la solicitud pertinente, se le dara
seguimiento atendiendo a los lineamientos administrativos vigentes, derivados de la
contingencia por COVID-19. Los lineamientos sefialados seran emitidos por parte del
Director General del Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro,
conforme a las leyes de la materia.

TERCERO. De conformidad con el acuerdo emitido en fecha 16 dieciséis de junio de
2020 dos mil veinte “Acuerdo por el que se establecen las Medidas Sanitarias
Permanentes para la realizacion de las Actividades Econémicas, Productivas y Sociales
en el Estado De Querétaro, durante la Emergencia Sanitaria de La Enfermedad Covid-

Pdgina 3 de 6



28 de agosto de 2020 LA SOMBRA DE ARTEAGA Pag. 18609

19", se retoma la apertura de las instalaciones deportivas sefialadas, y se establece, la
capacidad de ingreso a las mismas, sera del 30% treinta por ciento de su capacidad en
espacios abiertos y cerrados, a fin de mantener el flujo de usuarios en minimo para evitar
alguna posibilidad de contagio del virus COVID-19.

Para poder tener acceso a las instalaciones cerradas (gimnasios, albercas, auditorios),
los usuarios deberan atender los lineamientos en materia de salubridad de cada una de
las instalaciones. Los lineamientos sefialados seran emitidos por parte del Director
General del Instituto del Deporte y la Recreacién del Estado de Querétaro, conforme a las
leyes de la materia.

CUARTO. Los arrendatarios y personas fisicas o morales que cuentan con contrato
celebrado con el Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro, podran
reanudar las actividades objeto de su respectivo contrato, siempre y cuando se
mantengan apegados y dando cumplimiento con las medidas preventivas y de salud
emitidas por las autoridades y adoptadas por el Instituto del Deporte y la Recreacién del
Estado de Querétaro.

QUINTO. Cualquier persona, sea servidor publico, trabajador, usuario o publico en
general que pretenda ingresar a cualquier instalacién cerrada, debera apegarse al
protocolo de sanitizacion empleado por el Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado
de Querétaro. En caso de presentar sintomatologia relacionada con el virus COVID-19, le
sera negado el acceso, en pro del bienestar e interés publico.

SEXTO. Los usuarios y publico en general cuyas caracteristicas se apeguen a las
consideradas como grupos de riesgo y vulnerables (personas con enfermedades como
cancer, cardiopatias, diabetes, hipertension, enfermedades pulmonares crénicas y con
inmunodeficiencias, quienes tengan 60 sesenta afios o mas, asi como mujeres
embarazadas o que se encuentren en periodo de lactancia y nifios), Unicamente tendran
acceso a las instalaciones que se encuentren al aire libre, y tratando de evitarles un
mayor riesgo, se les negarad la entrada a las instalaciones cerradas. Se sefiala que
conforme al acuerdo emitido en fecha 16 dieciséis de junio de 2020 dos mil veinte
“Acuerdo por el que se establecen las Medidas Sanitarias Permanentes para la
realizacion de las Actividades Econdmicas, Productivas y Sociales en el Estado De
Querétaro, durante la Emergencia Sanitaria de La Enfermedad Covid-19” las actividades
recreativas se encuentran suspendidas. Se negara el acceso a toda persona que
pretenda ingresar con fines recreativos.
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SEPTIMO. Para los usuarios que tienen celebrados convenios de colaboracion deportiva
y académica con el Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro,
deberan de cumplir con los lineamientos sefialados y establecidos dentro del presente
acuerdo, debiendo limitar el uso de las instalaciones al 30% treinta por ciento en espacios
abiertos y cerrados, de conformidad con el acuerdo emitido el 16 dieciséis de junio de
2020 dos mil veinte “Acuerdo por el que se establecen las Medidas Sanitarias
Permanentes para la realizacion de las Actividades Econdmicas, Productivas y Sociales
en el Estado De Querétaro, durante la Emergencia Sanitaria de La Enfermedad Covid-19”
las actividades recreativas se encuentran suspendidas.

OCTAVO. Los usuarios, de manera especifica deberan atender los lineamientos emitidos
para el ingreso, estancia, y desarrollo de cada una de las disciplinas deportivas, asi como
para el uso de instalaciones y deberan de atender en todo momento las medidas
preventivas de sana distancia y de higiene personal que se establezcan en cada una de
las areas deportivas. Los lineamientos sefialados seran emitidos por parte del Director
General del Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro, conforme a las
leyes de la materia.

Quedan estrictamente prohibidos los deportes o actividades en las que se mantenga
contacto fisico, hasta que sea emitido por las autoridades sanitarias el cambio de
semaforo a verde.

NOVENO. Las medidas de proteccion de los servidores publicos y trabajadores adscritos
al Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de Querétaro, atenderan a las medidas
de proteccion siguientes:

a. Los servidores publicos acudiran a laborar a su lugar de trabajo atendiendo las
recomendaciones de sana distancia y cumpliendo las medidas basicas de higiene
consistentes en lavado frecuente de manos, aplicacion de gel antibacterial,
sanitizacion de equipo y area de trabajo al inicio y término de actividades, asi como
cubrirse con el antebrazo al momento de estornudar o toser.

b. Al atender a usuarios o publico en general que se presente en las instalaciones,
deberan extremar e invitar a los asistentes a adoptar las medidas implementadas,
minimizando el contacto, informando a los visitantes del uso de las medidas de
proteccion, formas de uso y consecuencias, con la finalidad de concientizar.

c. No se permitira el acceso al personal que manifieste tener alguna sintomatologia
relacionada con la enfermedad COVID-19, y si la llegare a presentar durante la
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jornada laboral debera retirarse, previamente haciendo de conocimiento vy
solicitando la autorizacion de su superior jerarquico inmediato. Los servidores
publicos que presenten sintomas deberan de seguir todas y cada una de las
indicaciones que las autoridades en materia de salud difunden ante la presencia de
sintomas.

d. Queda restringido el acceso de los espacios cerrados de las diversas instalaciones
deportivas y administrativas a los prestadores de servicio, servidores publicos y
trabajadores adscritos al Instituto del Deporte y la Recreacion del Estado de
Querétaro que presenten sintomatologia relacionada con la enfermedad COVID-19,
asi como aquellos que pertenezcan al grupo de riesgo y vulnerables (personas con
enfermedades como cancer, cardiopatias, diabetes, hipertension, enfermedades
pulmonares crénicas y con inmunodeficiencias, quienes tengan 60 sesenta afios o
mas, asi como mujeres embarazadas o que se encuentren en periodo de lactancia,
ninos).

DECIMO. Las medidas preventivas determinadas en el presente acuerdo, son de caracter
temporal o transitorio, podran modificarse o extenderse atendiendo a las circunstancias y
recomendaciones que emitan las Autoridades de Salud de nivel Federal y Estatal.

TRANSITORIOS:

PRIMERO. E| presente acuerdo entrara en vigor a partir del dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de
Arteaga”

y la Recreacion del Estado de
s 28 veintiocho dias del mes de

Dado en las oficinas sede del Instituto del Depo
Querétaro. En la Ciudad de Santiago de-Querétaro
agosto de 2020 dos mil veinte.

\
J\ |
\_\Director General
Instituto del Deporte y%ﬂecreacién del Estado de Querétaro
Rubrica.
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